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Bestimmungen des BVZ betreffend des Auf- und Abstiegsmodus im Bereich 
der 3./4. Liga 
 

• Die drei Gruppensieger der 3. Liga-Gruppen ermitteln in Aufstiegsspielen 
zwei Aufsteiger in die 2. Liga.  

 
• Die drei Tabellenachten der 3. Liga-Gruppen steigen ohne Entscheidungs-

spiele in die 4. Liga ab.  
 

• Die drei Tabellensiebten der 3. Liga-Gruppen ermitteln falls notwendig die 
restlichen Absteiger in die 4. Liga. 

 
• Die vier Gruppensieger der 4. Liga-Gruppen steigen ohne Aufstiegsspiele 

direkt in die 3. Liga auf. 
 
Allfällige Auf- und Abstiegsspiele in der Region werden jeweils in Dreiergruppe mit 
einer einfachen Runde ohne Rückspiele ausgetragen. Jede Mannschaft hat dadurch 
je ein Heim- und Auswärtsspiel. 
Für allfällige Auf- und Abstiegsspiele in der 3. Liga werden die Spiele in den 
Dreiergruppen wie folgt ausgetragen: Team Gruppe 1 gegen Team Gruppe 2, Team 
Gruppe 2 gegen Team Gruppe 3 und Team Gruppe 3 gegen Team Gruppe 1. 
Bei Punkgleichheit entscheidet erstens die Direktbegegnung, zweitens die bessere 
Spieldifferenz, drittens die bessere Satzdifferenz, viertens die bessere 
Spielpunktdifferenz und fünftens der Losentscheid.  
Kurzfristig freiwerdende oder zusätzliche Aufstiegs- oder Nichtabstiegsplätze werden 
in freiem Ermessen durch das Ressort Wettkampf BVZ vergeben. 
 
Das Fixdatum für alle Auf-/Abstiegsspiele ist noch nicht bekannt. 
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